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Catégorie Age Année de naissance
Minimes F et M 14 ans et 15 ans 2010 et 2009

Cadettes et Cadets 16 ans et 17 ans 2008 et 2007
Juniors F et M 18 ans et 19 ans 2006 et 2005
Séniors F et M de 20 ans à 39 ans de 2004 à 1985

Vétérans F 40 ans et plus 1984 et avant
Vétérans M 1 de 40 ans à 49 ans de 1984 à 1975
Vétérans M 2 50 ans et plus 1974 et avant

FICHE D'INSCRIPTION CROSS départemental
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